
 

2023年 2月 

 「CDE 指導者ライセンス 3 級講習会」のご案内 

一般社団法人 Cheer & Dance Education 

 

 向春の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。 

日頃より、私ども一般社団法人 Cheer & Dance Education（以下 CDE）の活動にご理解とご協力を

いただき厚く御礼申し上げます。 

この度、「CDE 指導者ライセンス 3級」講習会を開催する運びとなりましたのでご案内いたしま

す。CDE指導者ライセンスは日頃チアリーディング・パフォーマンスチア（ダンス）の指導に携わ

る方が、専門知識のみならず、スポーツ指導者としての知識を習得し、より指導の幅を広げていた

だくことを目的として、指導者としての基本的事柄から実践的指導方法までを学べるカリキュラム

を 3級から 1級までレベルを分けて提供しております。 

今回開催の 3級は特に、指導初心者向けの、指導をする上で必要な基礎知識の習得を目指すもの

になっております。ライセンス取得の入り口となっておりますので興味のある方はお気軽にご参加

ください。また、この機会を指導者同士の交流の場としてご活用していただければと存じます。 

多くの方のご参加をお待ちしております。 

 

【CDE 指導者ライセンス 3 級 講習会】 

 

 ● 日時：2023年 4月 8日（土） 10：00～18：00（予定） 

● 場所：江東区 総合区民センター  

● 対象者：18歳以上 指導者または指導者を目指す方 

● 定員：30名程度 

● 費用：受講料 11,000円（税込） 検定料 3,300円（税込） 

 

【タイムスケジュール】 

※講義の順番は変更になる可能性があります 

09：45～     受付 

10：00～12：00 「指導者の役割」「チアリーディング理論」 

12：00～13：00  休憩 

13：00～14：30 「スポーツ指導者に必要な医学知識Ⅰ」 

14：45～16：45  実技 

17：00～18：00  実技テスト、ペーパーテスト 

 



 

●お申し込み期間：2 月 27 日（月）12：00～3月 13 日（月）10：00 

CDE WEBサイトよりお申込みください。 

  ※最少催行人数に満たない場合は中止となりますので、予めご了承ください。 

 

 

 

＜お問合せ先＞ 一般社団法人 Cheer & Dance Education 

指導者プログラム ライセンス事務局 

  〒101-0003  東京都千代田区一ツ橋 2-6-8トミービル 3 3階 

           TEL：03-5216-5545 FAX：03-5216-5546 


